30. Intern. Schwimmwettkampf um den Lippepokal

Liebe Teilnehmende,

die SG Linen mochte sich recht herzlich fiir die zahlreichen Meldungen zu unserem 30. Internationalen
Schwimmwettkampf um den Lippepokal der Sparkasse an der Lippe im Freibad Cappenberger See
bedanken.

Vor Wettkampfbeginn haben wir noch wichtige Hinweise fir den Ablauf der Veranstaltungstage fir

euch!

Wettkampf
Allgemein
Am Sprecherzelt ist fir euch ein Info-Point eingerichtet, an dem euch alle Fragen zum Wettkampf
beantwortet werden. Dort bekommt ihr unter anderem die Staffelkarten oder Vorstellungsbdgen fir die
Finals. Wir mochten euch bitten, die Staffelkarten rechtzeitig auszufiillen und anschlieBend im
Protokollraum abzugeben. Nur so kénnen Staffelteiinehmer rechtzeitig erfasst und das Protokoll zligig
fertiggestellt werden.
Um wahrend der Veranstaltung stets auf dem laufenden zu bleiben, kénnt ihr unsere Homepage nutzen.
Hier erhaltet ihr Informationen zu den Ergebnissen, Siegerehrungen, Finals, Abendprogramm und zu
vielem mehr. Den Link zu den Live-Ergebnissen findet ihr am Ende dieses Dokuments.
Finals
Die Finallaufe erhalten einen passenden Rahmen. Die Teilnehmenden der Jugend- sowie offenen Finals
treffen sich daher zum gemeinsamen Einlauf im Eingangsbereich der Warmumkleide. Damit ihr vom
Sprecherteam entsprechend vorgestellt werden kénnt, misst ihr die bereitliegenden Zettel vorher mit
bisherigen Erfolgen, Zielen etc. ausfiillen und am Info-Point abgeben. Sollte eine Teilnahme am Finale

nicht mdglich sein, misst ihr euch vorher am Info-Point abmelden.

Wettkampfgericht

Durch die zahlreichen Meldungen werden nicht von jedem Verein so viele Kampfrichter benétigt, wie in
der Ausschreibung gefordert. Den neuen Verteilungsschlissel findet ihr im Anhang. Weitere

Kampfrichter sind natirlich gerne gesehen und werden auch eingesetzt.

Begleitprogramm

Instagram-Challenge - Das beste Foto des Lippepokals

Fir das beste Foto des Lippepokals mit den meisten Likes gibt es in diesem Jahr einen SWIM-TOTAL
Wertgutschein in Hohe von 50€ zu gewinnen. Postet dafiir einfach euer Foto von der Veranstaltung mit
#Lippepokal2023 bis Sonntag 15.00 Uhr auf Instagram. Die Gewinnerin oder der Gewinner wird noch
wahrend der Veranstaltung ausgewahlt und informiert.

Folgt uns bei Instagram fiir weitere Informationen!

www.instagram.com/sg_luenen

Jubilaumsspecial
Zum 30. Geburtstag des Lippepokals haben wir weitere Prémien flir euch vorbereitet. Fir jede amtliche

Zeit von xx:xx,30 erhalt die jeweilige Schwimmerin oder der jeweilige Schwimmer die Chance am Info-
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Point weiter abzurdaumen. Meldet euch hierzu proaktiv bei uns, da wir die geschwommen Zeiten dann

erst mit euch prifen werden

Ehrengast

Mit Lucas Matzerath besucht uns am Samstag eines der aktuell groBten deutschen Schwimmtalente.
Nach der Teilnahme bei den Olympischen Spielen in Tokio 2020 peilt er nun Paris 2024 an. Im letzten
Jahr konnte er iber die 50m Brust bei der Europameisterschaft in Rom seine erste internationale Medaille
einfahren und steht mittlerweile kurz davor den deutschen Rekord lber die 100m zu knacken. Wir freuen
uns, dass er trotz seiner intensiven Vorbereitung auf die Weltmeisterschaften fiir uns hat!

Ihr habt Fragen an Lucas? Dann bekommt ihr dafiir am Samstag die Gelegenheit.

SpaBstaffeln

Am Samstag mochten wir mit euch im Anschluss an den Wettkampf wieder diverse Spal3-Staffeln fir
Aktive, Trainerinnen und Trainer oder Eltern durchfiihren. Informationen dazu gibt es am Samstag
wahrend des Wettkampfes liber den Info-Point.

Silent-Disco

Am Samstagabend findet fur alle Teilnehmenden eine ,Silent-Disco” im Zelt auf der Wiese statt. Der
Eintritt ist frei und es gibt Getranke fir kleines Geld. Die Party findet im Anschluss an den Wettkampf
statt und endet gegen 00.30 Uhr. Auch hier erhaltet ihr wéhrend der Veranstaltung Informationen Gber
den Info-Point.

Weiteres

Selbstverstandlich wird auch wdhrend des Wettkampfes fiir euer leibliches Wohl gesorgt. Vor den
Warmumkleiden wird es einen Verkaufsstand mit Kuchen, Salaten, Waffeln etc. geben. Auf der Wiese
gibt es Frisches vom Grill.

Wer auBerdem noch neue Schwimmbekleidung bendtigt, wird sicherlich an den Stdnden von SWIM-
TOTAL und/oder FineDesign fliindig. Diese werden wie bisher hinter dem Sprecherzelt bzw. Infopoint

und neben der Startbrticke zu finden sein.

Wir freuen uns auf einen erfolgreichen Wettkampf mit euch!

Mit sportlichen GriiBen
Steffen Renze

Bleibt immer auf dem Laufenden und besucht unsere Veranstaltungsseiten

Online-Ergebnisse Instagram Homepage
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