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Ausschreibung 
 

30. Internationaler Schwimmwettkampf  
der SG Lünen um den 

 
„LIPPEPOKAL der SPARKASSE AN DER LIPPE“  

 

 
 

 
am 17. und 18. Juni 2023 

 
 

Samstag, der 17. Juni 2023    Sonntag, der 18. Juni 2023 
 
1. Abschnitt:       3. Abschnitt: 
          
Einlass:   8.30 Uhr    Einlass:   8.30 Uhr 
Kari – Sitzung:  8.45 Uhr     Kari – Sitzung:  8.45 Uhr 
Beginn:   9.30 Uhr    Beginn:   9.30 Uhr 
 
2. Abschnitt:       4. Abschnitt: 
 
Beginn: ca. 1 Std. nach Ende des 1. Abschnitts Beginn: ca 1 Std. nach Ende des 3. Abs. 

 

 
 
 
Veranstaltungsort:   

 

Freibad Cappenberger See 

Cappenberger See 1  

44534 Lünen      Dieser Wettkampf ist Bestandteil des Aquafeel-Cups 

 
 



Wettkampffolge 

 
1. Abschnitt,  Samstag, der 17. Juni 2023 
 

WK-Nr.: Strecke: Lage: Wettkampf-Art: w./m. Altersklassen: 

1 200 m Lagen Entscheidung: w 2013-2006, 2005 und älter 

2 200 m Lagen Entscheidung m 2013-2006, 2005 und älter 

3 100 m Schmetterling Vorlauf w 2013-2006, 2005 und älter 

4 100 m Schmetterling Vorlauf m 2013-2006, 2005 und älter 

5 50 m Rücken Vorlauf w 2015-2011 

6 50 m  Rücken Vorlauf m 2015-2011 

7 50 m  Brust Entscheidung w 2010 und älter 

8 50 m Brust Entscheidung m 2010 und älter 

9 200 m Freistil Entscheidung w 2013-2006. 2005 und älter 

10 200 m Freistil Entscheidung m 2013-2006, 2005 und älter 

103 100 m Schmetterling Finale w offen 

104 100 m  Schmetterling Finale m offen 

105 50 m Rücken Jugendfinale w 2015-2011 

106 50 m Rücken Jugendfinale m 2015-2011 

 
2. Abschnitt, Samstag, der 17. Juni 2023 
 

11 100 m Rücken Vorlauf w 2014-2006. 2005 und älter 

12 100 m Rücken Vorlauf m 2014-2006. 2005 und älter 

13 50 m Brust Vorlauf w 2015-2011 

14 50 m  Brust Vorlauf m 2015-2011 

15 50 m  Freistil Entscheidung w 2010 und älter 

16 50 m Freistil Entscheidung m 2010 und älter 

17 200 m Schmetterling Entscheidung w 2012-2006, 2005 und älter 

18 200 m Schmetterling Entscheidung m 2012-2006, 2005 und älter 

111 100 m Rücken Finale w offen 

112 100 m Rücken Finale m offen 

113 50 m  Brust Jugendfinale w 2015-2011 

114 50 m  Brust Jugendfinale m 2015-2011 

19 8 x 50 m Lagen 
(R/B/S/F/R/B/S/F) 

„Champion-Staffel“  
(je 4 Schwimmer w und m in 
beliebiger Reihenfolge) 

x Offen 

 
3. Abschnitt, Sonntag, der 18. Juni 2023 
  

20 100 m Brust Vorlauf w 2014-2006, 2005 und älter 

21 100 m Brust Vorlauf m 2014-2006, 2005 und älter 

22 50 m Freistil Vorlauf w 2015-2011 

23 50 m Freistil Vorlauf m 2015-2011 

24 50 m Schmetterling Entscheidung w 2010 und älter 

25 50 m Schmetterling Entscheidung m 2010 und älter 

26 200 m Rücken Entscheidung w 2013-2006. 2005 und älter 

27 200 m Rücken Entscheidung m 2013-2006. 2005 und älter 

28 4 x 100 m Freistil Entscheidung w offen 

29 4 x 100 m Freistil Entscheidung m offen 

120 100 m Brust Finale w offen 

121 100 m Brust Finale m offen 

122 50 m Freistil Jugendfinale w 2015-2011 

123 50 m Freistil Jugendfinale m 2015-2011 

 

4. Abschnitt, Sonntag, der 18. Juni 2023 
 

30 4 x 50 m Lagen Entscheidung w 2015-2011 

31 4 x 50 m Lagen Entscheidung m 20152011 

32 100 m Freistil Vorlauf w 2014-2006, 2005 und älter 

33 100 m Freistil Vorlauf m 2014-2006, 2005 und älter 

34 50 m  Schmetterling Vorlauf w 2014-2011 

35 50 m Schmetterling Vorlauf m 2014-2011 

36 50 m Rücken Entscheidung w 2010 und älter 

37 50 m Rücken Entscheidung m 2010 und älter 

38 200 m Brust Entscheidung w 2013-2006, 2005 und älter 

39 200 m  Brust Entscheidung m 2013-2006, 2005 und älter 

132 100 m Freistil Finale w offen 

133 100 m Freistil Finale m offen 

134 50 m Schmetterling Jugendfinale w 2014-2011 

135 50 m  Schmetterling Jugendfinale m 2014-2011 



ALGEMEINE BESTIMMUNGEN 
 
1)  Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Ordnung des Deutschen Schwimm-
 Verbandes e.V. (DSV). Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder eines der FINA angeschlossenen Verbandes bzw. eines 

 diesem angeschlossenen Vereins, außerdem Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossenen Landes- 
 verband angehören. Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampf-

 bestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. 
 

2)  Das Wettkampfbecken ist 50 m lang und hat 8 Startbahnen, die durch Wellenkillerleinen getrennt sind. Die Wasser- 
 tiefe beträgt 1,80 - 2,20 m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 24°C (witterungsabhängig, das Becken wird beheizt).  

  
3)  Die Zeitmessung erfolgt per elektronischer Zeitmessanlage. 

 
4) Alle Wettkämpfe werden nach der Ein-Start-Regel durchgeführt. 

 
5) Die Laufeinteilung erfolgt unabhängig vom Jahrgang ausschließlich nach den gemeldeten Zeiten, wobei bei 

 den Wettkämpfen mit Vor- und Endläufen § 122 der WB Anwendung findet. 
  

6) Hinweise zur Schwimmbekleidung: Es sind hierzu die FINA-Bestimmungen und die entsprechenden DSV-
 Erläuterungen zu beachten. 

 
7) Die Meldungen haben den Anforderungen des § 120 WB zu entsprechen. Mit der Abgabe der Meldung hat der 

 meldende Verein sicher zu stellen, dass der Vereinsvertreter zum Melden ermächtigt ist, die vorgeschriebene 
 Jahreslizenz bezahlt wurde (gilt nicht für ausländische Vereine) und die gemeldeten Schwimmer  ihre Sportgesundheit 

 gemäß WB nachweisen können. Dieses gilt gleichfalls für alle Staffelteilnehmer, sofern diese in der Meldung noch nicht 
 namentlich benannt wurden. 

 
 Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklärt sich der Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung, 

 Verarbeitung und Weitergabe der wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten unter Angabe von Name, 
 Vereinsname, Landesverbandszugehörigkeit, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, Startnummer und Startzeit 

 einverstanden. Diese Verarbeitung erfolgt gem. Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Er willigt durch die Teilnahme am 
 Wettbewerb ebenfalls in die Verarbeitung und Veröffentlichung der Start- und Ergebnislisten sowie, evtl. Fotos 

 vom Wettkampf und der Siegerehrung in Aushängen, im Internet, in sozialen Medien ein. Teilnehmer können 
 der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung ihrer personenbezogenen Daten widersprechen und 

 Löschung verlangen. Die Folgen ergeben sich aus den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-
 Verbandes e.V.. Die bereits veröffentlichten Ergebnislisten werden bei einem Widerspruch gegen die 

 Veröffentlichung nicht geändert, sie bleiben bestehen. 
  

 Die Meldungen sind vorzugsweise per e-Mail bestehend aus Meldedatei (DSV- Standard) mit Meldebogen (DSV-Form 
 101) und Meldeliste (DSV- Form 102) abzugeben. Die Meldedatei im DSV-6-Format wird auf der  Homepage der SG 

 Lünen unter www.sg-luenen.de zur Verfügung gestellt. 
 

  
 Meldungen können ausschließlich per Postversand oder per e-Mail an die Meldeanschrift der SG Lünen gerichtet 

 werden. 
  
 Schriftliche Meldungen per Postversand an:  Steffen Renze, 
       Münsterstraße 201 
       44534 Lünen 
  
 Meldungen per e-Mail an:         meldungen@sg-luenen.de 
  
 Der Meldeschluss ist am Montag, den 05. Juni 2023, an diesem Tage. 
 
 Die Veranstaltung ist auf 3500 Einzelstarts begrenzt. Pandemiebedingte Änderungen sind möglich! 

 
  8) Die Schwimmer der Jahrgänge 2013 und jünger dürfen max. 6 Starts (inklusive Staffel und Finals) pro Tag  absolvieren. 

 In den WK 19, 30 und 31 ist auf der Schmetterlingsstrecke der Jahrgang 2015 nicht startberechtigt. 
 

  9) Von jedem teilnehmenden Verein sind Kampfrichter zu stellen (ab 10 Meldungen 1, ab 30 Meldungen 2, ab 50 
 Meldungen 3). Die Kampfrichtersitzungen finden jeweils 45 Minuten vor Beginn der einzelnen Abschnitte statt. 

 
10) Die teilnehmenden Vereine erhalten bei Meldungen per Mail eine Eingangsbestätigung innerhalb von 24 Stunden an 

 die Absenderadresse zurück. Das Meldeergebnis wird per e-Mail zugestellt und auf der Veranstaltungsseite 
 veröffentlicht. Das Protokoll und die DSV-Datei werden nach Wettkampfende auf www.sg-luenen.de zur Verfügung 

 gestellt. 
 

11) Ansprechpartner seitens des Ausrichters: Steffen Renze, Münsterstraße 201, 44534 Lünen,  
 e-Mail: steffen.renze@sg-luenen.de 
 
12)  Das Meldegeld beträgt 6,00 € für die Einzelstrecken und 8,00 € für die Staffeln und ist bis zum 14. Juni 2022 auf das 
  Konto der SG Lünen bei der Sparkasse an der Lippe (BIC/SWIFT-Code: WELADE D1 LUN, IBAN:  
  DE74 4415 2370 0000 1080 01) zu überweisen.  
 

 

http://www.sg-luenen.de/


 
 

13) Die Wertung erfolgt bei den 100- und 200m-Strecken jahrgangsweise, wobei die Jahrgänge 2005 und älter 
 zusammen gewertet werden. Bei den 50m-Strecken werden die Jahrgänge 2010 und älter gemeinsam gewertet.  

 In die Mannschaftswertung kommen alle Einzel- und Staffelwettbewerbe (ohne die Finalläufe).  
 Punkteverteilung: Platz 1-6 nach folgendem Schema: 13, 8, 5, 3, 2, 1, wobei die Staffelwettbewerbe doppelt bewertet 

 werden. 
 

14) Die 8 Zeitschnellsten in den Wettkämpfen  über 100m Schmetterling / Rücken / Brust und Freistil bestreiten die 
 Finalläufe in der offenen Klasse. Die 8 Zeitschnellsten der Wettkämpfe 5/6/13/14/22/23/34/35 qualifizieren sich 

 für die Jugendfinals. 
  

 Preise Einzelwertung: 
 

a) Medaillen für die Plätze 1 – 3 
b) 25 € - 15 € - 10 € Prämie für die Plätze 1-3 im Finale der offenen Klasse 
c) Sachpreise von Aquafeel für die Gewinner der Jugendfinals 

d) Prämie für die Verbesserung eines Veranstaltungsrekordes im Jubiläumsjahr auf allen Einzelstrecken 

100€. Sollten Rekorde mehrfach verbessert werden, so erhält diejenige / derjenige Aktive die Prämie, die / der 

dann die endgültige Bestzeit aufgestellt hat. 
e) Der beste Allrounder (männlich und weiblich) gewinnt je 2 Tickets für das Musical Starlight Express inklusive 

 Hotelgutschein. In die Wertung kommen hierzu die 200 m Lagen sowie das punktbeste Ergebnis jeder 

Schwimmart nach der FINA-Punktetabelle Langbahn (die Finalläufe werden nicht gewertet). 

  f) Der beste Schwimmer und die beste Schwimmerin der Jahrgänge 2010 und jünger wird mit dem Nachwuchs-

  pokal der GFL ausgezeichnet. (Addition der punktbesten Leistung je Schwimmart nach der FINA-  

  Punktetabelle). 

g) Zum 30. Jubiläum: Chance auf weitere Preise beim Erzielen amtlich gemessenen Zeit mit genau 30 

Hundertstelsekunden nach dem Komma.   

 

Preise Staffelwettbewerbe: 

a) Pokale für die Sieger der Staffelwettbewerbe über 4 x 50 m Lagen und 4 x 100 m Freistil. 

b) 60 € - 40 € - 20 € für die 3 besten Teams in der „Champion-Staffel“ (8 x 50 m Lagen). 
 

Preise Mannschaftswertung: 

a) Die 3 punktbesten Mannschaften erhalten neben einem Pokal als Zuschuss für ihre Mannschaftskassen 

folgende Prämien: Platz 1 - 200 € / Platz 2 - 100 € / Platz 3 - 50 €. 

 
Dieser Wettkampf ist Bestandteil des Aquafeel-Cups. 

 

15)  Wertsachen sind selbst zu sichern. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, Verlust oder Personen- 

  und Sachschäden jeglicher Art. 
 

16) Der Veranstalter behält sich vor, im Bedarfsfalle die Anfangszeiten zu ändern, Wettkämpfe zu verlegen oder 

 ganz zu streichen sowie beim Überschreiten der Startbegrenzung Meldungen abzuweisen. Eine Mitteilung erfolgt mit 

 dem Meldeergebnis. 
 

17) Sollten die Coronabestimmungen es zulassen, besteht die Möglichkeit auf den Liegewiesen im Freibadgelände in 

 mitgebrachten Zelten zu übernachten. Die Aufsicht obliegt den teilnehmenden Vereinen. Eine Anreise ist bereits 

 ab Freitagabend ab 19 Uhr möglich. Das Freibadgelände darf nicht mit dem Auto befahren werden! Bitte  informieren 

Sie uns vorab per Mail, ob Sie im Freibad zelten wollen und ob eine Anreise bereits am Freitag geplant ist. 
 
18) Abhängig von den im Juni geltenden Vorschriften, planen wir während aller Wettkampfabschnitte Speisen und 
 Getränke anzubieten. Übernachtende Vereine können dann wieder für einen günstigen Preis für Samstag bzw. 
 Sonntag „Frühstückskörbe“ bestellen. Nähere Informationen dazu werden auf der Veranstaltungshomepage 
 www.sg-luenen.de/lippepokal veröffentlicht. 
 

19) Sofern aufgrund der Corona-Pandemie erforderlich, wird vom Ausrichter ein veranstaltungsbezogenes Hygienekonzept 

 erarbeitet. Die darin enthaltenen Regeln sind zu beachten, bei Verstößen ist ein Ausschluss von der Veranstaltung 

 möglich. 

 

 Das Hygienekonzept wird den teilnehmenden Vereinen frühzeitig zur Verfügung gestellt. Bei Änderung der Coronalage 

 können kurzfristige Änderungen bzw. auch eine kurzfristige Absage der Veranstaltung erfolgen. Ebenfalls ist eine 

 Beschränkung der Teilnehmerzahlen zur Durchführung einer den Coronaregeln konformen Veranstaltung möglich. 

 Auch über die Zulassung von Zuschauern zur Veranstaltung erfolgt eine zeitnahe Entscheidung. 

 

 

Angezeigt bei:          
Veronika Renze         Steffen Renze     

Fachwartin Schwimmen SV Südwestfalen      Sportlicher Leiter SG Lünen 

http://www.sg-luenen.de/lippepokal


 

 
 

Veranstaltungsrekorde Lippepokal 
 
 
Frauen                                                                                          Männer 

Strecke Zeit Schwimmerin Verein Jahr Prämie  Strecke Schwimmer Verein Jahr Prämie 

50 m S 0:28.79 Hannah Freiwald SG Dortmund 2012 100 €  0:25,64 Marius Dittrich SG Dortmund 2009 100 € 

100 m S 1:03,81 Hannah Freiwald SG Dortmund 2012 100 €  0:56,02 Kamil Kasprowicz Wfr Hannover 2005 100 € 

200 m S 2:25,14 Hannah Freiwald SG Dortmund 2012 100 €  2:07,34 Martin Runde SG Dortmund 2003 100 € 

50 m B 0:34,28 Jacqueline Daskiewicz TuRa Bergkamen 2010 100 €  0:29,31 Leo Schmidt KSV Neptun Berlin 2016 100 € 

100 m B 1:12,77 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 100 €  1:04,16 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2005 100 € 

200 m B 2:36,95 Anne Poleska SG Krefeld 1999 100 €  2:23,68 Kamil Kasprowicz Rote Erde Hamm 2004 100 € 

50 m R 0:30,76 Katharina Stember SG Lünen 2016 100 €  0:27,69 Collin Leidgebel SG Dortmund 2012 100 € 

100 m R 1:06,62 Julia Leidgebel SG Dortmund 2012 100 €  0:58,15 Collin Leidgebel SG Dortmund 2012 100 € 

200 m R 2:26,53 Maren Roeb Dürener TV 2003 100 €  2:07,84 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2005 100 € 

50 m F 0:26,70 Jennifer Thater SG Dortmund 2019 100 €  0:23,60 Marius Dittrich SG Dortmund 2009 100 € 

100 m F 0:57,65 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 100 €  0:51,38 Marius Dittrich SG Dortmund 2009 100 € 

200 m F 2:08,31 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 100 €  1:55,85 Kamil Kasprowicz Rote Erde Hamm 2004 100 € 

200 m L 2:24,65 Julia Leidgebel SG Dortmund 2013 100 €  2:07,36 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2006 100 € 

 
 
 


