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Beste Allrounderin in den Jahrgängen 2000-2011 (RN-Pokale)
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Croissier, Astrid  2002 SC Cappenberger See  1200 

  Wk 5 - 200m Lagen weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters)  384 
  Wk 17 - 100m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  410 
  Wk 35 - 100m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  406 

2. Bergmann, Frieda  2005 SC Cappenberger See  1122 
  Wk 5 - 200m Lagen weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters)  374 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  393 
  Wk 23 - 100m Schmetterling weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters)  355 

3. Adsan, Derya  2006 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  1046 
  Wk 5 - 200m Lagen weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters)  341 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  393 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  312 

4. Schulz, Doreen  2003 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  1035 
  Wk 17 - 100m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  340 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  312 
  Wk 35 - 100m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  383 

5. Gramsch, Emily  2006 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  985 
  Wk 17 - 100m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  338 
  Wk 23 - 100m Schmetterling weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters)  285 
  Wk 35 - 100m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  362 

Bester Allrounder in den Jahrgängen 2000-2011 (RN-Pokale)
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Gröne, Jonathan  2002 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  1436 

  Wk 6 - 200m Lagen männlich (AK A-C, Junioren und Masters)  468 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  464 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  504 

2. Kortmann, Jan-Philipp  2002 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  1427 
  Wk 24 - 100m Schmetterling männlich (AK A-C, Junioren und Masters)  441 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  463 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  523 

3. Böckmann, Jan  2003 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  1403 
  Wk 6 - 200m Lagen männlich (AK A-C, Junioren und Masters)  434 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  485 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  484 

4. Ribbing, Tom  2003 SC Cappenberger See  1241 
  Wk 6 - 200m Lagen männlich (AK A-C, Junioren und Masters)  397 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  402 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  442 

5. Reichmann, Felix  2002 SV Lünen 08  1173 
  Wk 18 - 100m Brust männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  460 
  Wk 24 - 100m Schmetterling männlich (AK A-C, Junioren und Masters)  270 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  443 
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Beste Allrounderin in den Jahrgängen 2008-2011
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Kuhn, Chiara  2008 SC Cappenberger See  734 

  Wk 3 - 100m Lagen weiblich (AK D und E)  236 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  214 
  Wk 35 - 100m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  284 

2. Schneider, Madlen  2008 SV Lünen 08  633 
  Wk 3 - 100m Lagen weiblich (AK D und E)  214 
  Wk 17 - 100m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  221 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  198 

3. Seiler, Ida Lotte  2008 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  591 
  Wk 3 - 100m Lagen weiblich (AK D und E)  188 
  Wk 7 - 200m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  213 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  190 

4. Spork, Svenja  2008 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  542 
  Wk 3 - 100m Lagen weiblich (AK D und E)  181 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  161 
  Wk 17 - 100m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  200 

5. Schulte, Carla  2008 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  517 
  Wk 3 - 100m Lagen weiblich (AK D und E)  181 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  167 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters)  169 

Bester Allrounder in den Jahrgängen 2008-2011
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Neumann, Fahid  2008 SV Lünen 08  538 

  Wk 4 - 100m Lagen männlich (AK D und E)  183 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  179 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  176 

2. Krause, Aaron Jason  2009 SC Cappenberger See  497 
  Wk 4 - 100m Lagen männlich (AK D und E)  162 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  187 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  148 

3. Puppe, Max  2008 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  419 
  Wk 4 - 100m Lagen männlich (AK D und E)  148 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  149 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  122 

4. Richter, Mattis  2009 SV Lünen 08  407 
  Wk 4 - 100m Lagen männlich (AK D und E)  143 
  Wk 8 - 200m Brust männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  140 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  124 

5. Unterste, Jan  2009 SC Cappenberger See  335 
  Wk 18 - 100m Brust männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  111 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  99 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters)  125 
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Masters-Dreikampfwertung AK 65 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Haushalter, Gisela  1954 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 15 - 50m Brust weiblich (Masters) - Zeit: 00:53,20  7 
  Wk 27 - 50m Rücken weiblich (Masters) - Zeit: 00:52,36  7 
  Wk 33 - 50m Freistil weiblich (Masters) - Zeit: 00:44,64  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 60 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Hackländer, Britta  1959 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 7 - 200m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 04:37,54  7 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 04:07,68  7 
  Wk 15 - 50m Brust weiblich (Masters) - Zeit: 00:56,48  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 55 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Volk, Martina  1963 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 7 - 200m Brust weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 04:10,02  7 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 03:15,87  7 
  Wk 15 - 50m Brust weiblich (Masters) - Zeit: 00:53,70  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 50 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Kinscher, Susanne  1965 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 27 - 50m Rücken weiblich (Masters) - Zeit: 00:45,12  7 
  Wk 33 - 50m Freistil weiblich (Masters) - Zeit: 00:40,17  7 
  Wk 35 - 100m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 01:32,72  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 40 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Spigiel, Melanie  1976 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 02:33,87  7 
  Wk 23 - 100m Schmetterling weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 01:23,25  7 
  Wk 33 - 50m Freistil weiblich (Masters) - Zeit: 00:31,18  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 20 weiblich
Platz Schwimmerin Jg. Verein Gesamtpunkte
1. van der Heijden, Marijke  1997 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 5 - 200m Lagen weiblich (AK A-C, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 02:48,51  7 
  Wk 9 - 200m Freistil weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 02:26,72  7 
  Wk 21 - 50m Schmetterling weiblich (Masters) - Zeit: 00:34,69  7 

2. Heesen, Katja  1997 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  17 
  Wk 27 - 50m Rücken weiblich (Masters) - Zeit: 00:33,79  7 
  Wk 29 - 100m Rücken weiblich (AK A-D, Juniorinnen und Masters) - Zeit: 01:18,73  7 
  Wk 33 - 50m Freistil weiblich (Masters) - Zeit: 00:31,72  3 
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Masters-Dreikampfwertung AK 65 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Strauch, Werner  1954 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 10 - 200m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 03:32,77  7 
  Wk 16 - 50m Brust männlich (Masters) - Zeit: 00:47,69  7 
  Wk 34 - 50m Freistil männlich (Masters) - Zeit: 00:39,76  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 40 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Richter, Thomas  1975 SV Lünen 08  21 

  Wk 10 - 200m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 02:45,79  7 
  Wk 34 - 50m Freistil männlich (Masters) - Zeit: 00:30,99  7 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 01:10,32  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 30 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Fladung, Sebastian  1985 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  21 

  Wk 22 - 50m Schmetterling männlich (Masters) - Zeit: 00:31,73  7 
  Wk 28 - 50m Rücken männlich (Masters) - Zeit: 00:32,43  7 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 01:01,52  7 

Masters-Dreikampfwertung AK 25 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Fahrenholz, Christian  1992 SV Lünen 08  21 

  Wk 16 - 50m Brust männlich (Masters) - Zeit: 00:32,69  7 
  Wk 18 - 100m Brust männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 01:12,19  7 
  Wk 28 - 50m Rücken männlich (Masters) - Zeit: 00:29,72  7 

1. Oehl, Benedikt  1994 SV Lünen 08  21 
  Wk 22 - 50m Schmetterling männlich (Masters) - Zeit: 00:27,99  7 
  Wk 30 - 100m Rücken männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 01:14,87  7 
  Wk 34 - 50m Freistil männlich (Masters) - Zeit: 00:26,33  7 

3. Eimler, Björn  1991 SC Cappenberger See  17 
  Wk 8 - 200m Brust männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 03:03,10  7 
  Wk 16 - 50m Brust männlich (Masters) - Zeit: 00:37,82  5 
  Wk 28 - 50m Rücken männlich (Masters) - Zeit: 00:36,95  5 

Masters-Dreikampfwertung AK 20 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
1. Glajcar, Marius  1996 SC Cappenberger See  21 

  Wk 2 - 200m Schmetterling männlich (AK A-C, Junioren und Masters) - Zeit: 02:30,18  7 
  Wk 6 - 200m Lagen männlich (AK A-C, Junioren und Masters) - Zeit: 02:21,26  7 
  Wk 10 - 200m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 02:07,37  7 

1. Bergmann, Nils  1999 SC Cappenberger See  21 
  Wk 16 - 50m Brust männlich (Masters) - Zeit: 00:34,47  7 
  Wk 22 - 50m Schmetterling männlich (Masters) - Zeit: 00:28,10  7 
  Wk 34 - 50m Freistil männlich (Masters) - Zeit: 00:25,78  7 
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noch Masters-Dreikampfwertung AK 20 männlich
Platz Schwimmer Jg. Verein Gesamtpunkte
3. Gutschera, Gerrit  1995 SSC "TUS" Lünen-Wethmar  19 

  Wk 6 - 200m Lagen männlich (AK A-C, Junioren und Masters) - Zeit: 02:26,63  5 
  Wk 28 - 50m Rücken männlich (Masters) - Zeit: 00:29,98  7 
  Wk 36 - 100m Freistil männlich (AK A-D, Junioren und Masters) - Zeit: 00:55,21  7 


