
 

  
 

E I N L A D U N G 
18. internationaler Schwimmwettkampf der SG LÜNEN um den 

„LIPPEPOKAL der S SPARKASSE LÜNEN“  
und die Staffelpokale der Firma „TIMING-Dienstleistungen“ 

am 20. und 21. Juni 2009 
im Freibad Cappenberger See 

 
______________________________________________________________________________ 

 

MEDAILLEN  / POKALE / 1.520 EURO GELDPRÄMIEN 
MUSICAL-Tickets 

______________________________________________________________________________ 
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Wettkampffolge: 
 
1. Abschnitt, Samstag, der 20. Juni 2009 
Einlass: 08.30 Uhr  
Beginn: 09.30 Uhr 
 
WK-Nr.: Länge: Schwimmlage: Geschlecht: Jahrgänge: 

1 200m Lagen, Entscheidung W 99-92, 91 und älter 
2 200m Lagen, Entscheidung M 99-92, 91 und älter 
3 50m Schmetterling, Entscheidung W 01-98, 97 und älter 
4 50m Schmetterling, Entscheidung M 01-98, 97 und älter 
5 100m Schmetterling, Vorlauf W 99-92, 91 und älter 
6 100m Schmetterling, Vorlauf M 99-92, 91 und älter 
7 200m Brust, Entscheidung W 99-92, 91 und älter 
8 200m Brust, Entscheidung M 99-92, 91 und älter 
5 b 100m Schmetterling, Finale W Jahrgangsoffen 
6 b 100m Schmetterling, Finale M Jahrgangsoffen 

 
2. Abschnitt,  Samstag, der 20. Juni 2009 Beginn: ca. 1 Stunde nach dem 1. Abschnitt 
 
WK-Nr.: Länge: Schwimmlage: Geschlecht: Jahrgänge: 

9 50m Freistil, Entscheidung W 01-98, 97 und älter 
10 50m Freistil, Etnscheidung M 01-98, 97 und älter 
11 100m Rücken, Vorlauf W 99-92, 91 und älter 
12 100m Rücken, Vorlauf M 99-92, 91 und älter 
13 200m Freistil, Entscheidung W 99-92, 91 und älter 
14 200m Freistil, Entscheidung M 99-92, 91 und älter 
11 b 100m Rücken, Finale W Jahrgangsoffen 
12 b 100m Rücken, Finale M Jahrgangsoffen 
15 12 x 50m 

Champion-
Staffel 

Lagen, Entscheidung 
(3 x Rücken/Brust/ 
Schmetterling/Kraul) 

mixed 
6 Frauen /  
6 Männer 

Jahrgangsoffen 
beliebige Reihenfolge 

 
3. Abschnitt,  Sonntag, der 21. Juni 2009 
Einlass: 08.30 Uhr  
Beginn: 09.30 Uhr 
 
WK-Nr.: Länge: Schwimmlage: Geschlecht: Jahrgänge: 

16 200m Schmetterling, Entscheidung W 97-92, 91 und älter 
17 200m Schmetterling, Entscheidung M 97-92, 91 und älter 
18 50m Rücken, Entscheidung W 01-98, 97 und älter 
19 50m Rücken, Entscheidung M 01-98, 97 und älter 
20 100m Brust, Vorlauf W 99-92, 91 und älter 
21 100m Brust, Vorlauf M 99-92, 91 und älter 
22 200m Rücken, Entscheidung W 99-92, 91 und älter 
23 200m Rücken, Entscheidung M 99-92, 91 und älter 
24 4 x 100m Freistil-Staffel, Entscheidung W Jahrgangsoffen 
25 4 x 100m Freistil-Staffel, Entscheidung M Jahrgangsoffen 
20b 100m Brust, Finale W Jahrgangsoffen 
21b 100m Brust, Finale M Jahrgangsoffen 

 
4. Abschnitt,  Sonntag, der 21. Juni 2009 Beginn: ca. 1 Stunde nach dem 3. Abschnitt 
 
WK-Nr.: Länge: Schwimmlage: Geschlecht: Jahrgänge: 

26 4 x 50m Lagen-Staffel, Entscheidung W 1996-2001 
27 4 x 50m Lagen-Staffel, Entscheidung M 1996-2001 
28 100m Freistil, Vorlauf W 99-92, 91 und älter 
29 100m Freistil, Vorlauf M 99-92, 91 und älter 
30 50m Brust, Entscheidung W 01-98, 97 und älter 
31 50m Brust, Entscheidung M 01-98, 97 und älter 
28b 100m Freistil, Finale W Jahrgangsoffen 
29b 100m Freistil, Finale M Jahrgangsoffen 
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ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN: 
 
1) Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder eines der FINA angeschlossenen Verbandes bzw. eines diesem 

angeschlossenen Vereins, außerdem Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossenen 
Landesverband angehören. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung, die 
Antidopingordnung und die Wettkampflizenzordnung des DSV. 

 
2) Das Wettkampfbecken ist 50 m lang und hat 8 Startbahnen, die durch Wellenkillerleinen getrennt sind. 

Die Wassertiefe beträgt 1,80 - 2,20 m. Die Wassertemperatur beträgt ca. 24 Grad Celsius. 
 
3) Zur Anwendung kommt die „Zwei-Start-Regel“. 
 
4) Die Zeitmessung erfolgt per Handzeitnahme. Zum Einsatz kommt nach Möglichkeit die halbautomatische 

Zeitmessanlage „Pro-Time“. 
 
5) Die Laufeinteilung erfolgt unabhängig vom Jahrgang ausschließlich nach den gemeldeten Zeiten, wobei 

bei den Wettkämpfen mit Vor- und Endläufen § 122 der WB Anwendung findet. 
 
6) Die Meldungen sind per E-Mail, mittels Disketten  oder Meldelisten (DSV-Format 102 oder ähnlichen 

Vordrucken) einschließlich Meldebogen unter Angabe des Geburtsjahrganges und der zuletzt 
geschwommenen Zeit zu senden an: 

 
Hans-Ulrich Mos, Brucknerstr. 34,  44534 Lünen 

Telefon: 02306 / 57318  
E-Mail: Hans-Ulrich.Mos@gmx.de  (NEU !!!) 

 
7) Nach- und Ummeldungen sind ausgeschlossen. Mit der Abgabe der Meldung hat der meldende Verein zu 

versichern,  dass a) die gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit gemäß § 7 WB nachweisen 
können, b) die Schwimmer gemäß §§ 11 und 15 WB im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die 
Jahreslizenz bezahlt haben. Liegen diese Versicherungen nicht vor, werden die Meldungen vom 
Ausrichter zurückgewiesen. 

 
8) Wir würden es begrüßen, wenn Sie Ihre Meldungen per  E-Mail oder Diskette im aktuellen DSV-Standard 

einreichen würden. Eine Meldeliste und der Meldebogen müssen aus Sicherheitsgründen zusätzlich 
beigefügt werden. Bei Meldungen per E-Mail sind 3 Dateien der Mail anzuhängen: Die Meldedaten 
im DSV-5-Standard als TXT.Datei , der Meldebogen und die Meldeliste als DOC.-/ oder TXT.Datei, 
z.B. aus „BEST“. 

 
9) Geprüfte Kampfrichter für alle Abschnitte sind von jedem Verein mit Angabe der Verwendung 

namentlich zu benennen (bis 30 Meldungen 1, ab 30 Meldungen 2). Die Kampfrichtersitzungen 
finden jeweils 45 Minuten vor Beginn der  einzelnen Abschnitte statt. 

 
10) Meldeschluss ist am Mittwoch,  dem 10. Juni 2009 um 18.00 Uhr. 

 
11) Die teilnehmenden Vereine erhalten als Eingangsbestätigung eine Meldeliste per Mail. Das 

Meldeergebnis wird ausschließlich auf elektronischem Wege zugestellt. Eine gedruckte Version kann von 
jedem Verein am Wettkampftag im Protokollraum abgerufen werden. Protokolle in gedruckter Form 
werden wie in den vergangenen Jahren nur noch auf besonderem Wunsch zur Verfügung gestellt.  
Bitte dieses mit den Meldungen mitteilen. Unmittelbar nach der Veranstaltung kann das Protokoll als 
PDF-Datei von unserer Internetseite www.sg-luenen.de abgerufen werden.  Weiterhin steht hier dann 
auch die DSV-Datei zur Verfügung. Vereine, die per Mail melden, erhalten diese Daten automatisch. 

 
12) Das Meldegeld beträgt EUR 4,00 für die Einzelstrecken und EUR 8,00 für die Staffeln und ist bis zum 

Meldeschluss auf unser Konto 108001 bei der Sparkasse Lünen (BLZ 441 523 70) zu überweisen bzw. 
den Meldungen per Verrechnungsscheck beizufügen. 

 
13) Die Wertung erfolgt bei den 100- und 200m-Strecken jahrgangsweise, wobei die Jahrgänge 1991 und 

älter  zusammen gewertet werden. Bei den 50m-Strecken werden die Jahrgänge 1998 – 2001 
jahrgangsweise und die Jahrgänge 1997 und älter gemeinsam gewertet. In die Mannschaftswertung 
kommen alle Einzel- und Staffelwettbewerbe (ohne Finalläufe). Punktverteilung: Platz 1-6 nach folgendem 
Schema: 13,8,5,3,2,1, wobei die Staffelwettbewerbe doppelt bewertet werden. 

 
14) Die 8 Zeitschnellsten in den WK über 100m Schmetterling / Rücken / Brust und Freistil bestreiten 

die Finalläufe.  
 

Preise Einzelwertung: 
 
a)  Medaillen für die Plätze 1 – 3 
b)   50   Euro Sprintprämie für die Sieger der Finals. 
c)  25 Euro Prämie für die Verbesserung eines Veranstaltungsrekordes auf allen 

Einzelstrecken.  Sollten Rekorde mehrfach verbessert werden, so erhält diejenige / 
derjenige Aktive die Prämie, die / der dann die endgültige Bestzeit aufgestellt hat. 
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d) Je 2 Tickets für den Besuch eines Musicals in Stuttgart incl. Übernachtung für die besten 
Allrounder (Addition sämtlicher Ergebnisse anhand der DSV-Punktetabelle, ausgenommen 
sind die Finalläufe).  

 
Preise Staffelwettbewerbe: 
 
a) Pokale der Firma „Timing“ für die Sieger der Staffelwettbewerbe WK 24,25,26,27.  
b) 60 – 40 – 20 Euro für die 3 besten Teams in der „Champion-Staffel“ (WK 15).  
 
Preise Mannschaftswertung: 
 
a)  Die 3 punktbesten Mannschaften erhalten neben einem Erinnerungspokal als Zuschuss für 

ihre Mannschaftskassen folgende Prämien: Platz 1 - 200 EUR / Platz 2 - 100 EUR / Platz 3 - 
50 EUR.  

b)  Darüber hinaus wird das Sieger-Team mit dem “Lippewanderpokal der Sparkasse Lünen“ 
ausgezeichnet.  Die SG Dortmund wird gebeten, den Pokal graviert zum Wettkampf 
mitzubringen. (Der Gastgeber nimmt nicht an der Mannschaftswertung teil.) 

 
15) Wertsachen sind selbst zu sichern. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, Verlust oder 

Personen- und Sachschäden jeglicher Art. 
 
16) Der Veranstalter behält sich vor, im Bedarfsfalle die Anfangszeiten zu ändern sowie Wettkämpfe zu 

verlegen oder ganz zu streichen. Eine Mitteilung erfolgt mit der Meldebestätigung. 
 
17) Unser Freibad liegt im Ortsteil Altlünen. Es besteht die Möglichkeit, auf den Liegewiesen im 

Freibadgelände in mitgebrachten Zelten zu übernachten. Die Aufsicht obliegt den teilnehmenden 
Vereinen. Eine Anreise am Freitag, d. 19.06.2009 bis ca. 20 Uhr ist möglich. Bitte informieren Sie uns auf 
dem Meldebogen, ob Sie im Freibad zelten wollen und ob eine Anreise bereits am Freitag geplant ist. In 
unmittelbarer Nähe des Freibades befindet sich eine Jugendherberge. Rechtzeitige Reservierungen unter 
02306 / 53546 sind zu empfehlen.  

 
18) Während aller Wettkampfabschnitte wird für das leibliche Wohl gesorgt. 
 
genehmigt:        Startgemeinschaft Lünen    
Bodo Hein                  Manuela Wicke   /   Hans-Ulrich Mos 
Fachwart Schwimmen              Sportliche Leiterin  /   Organisation  
Schwimm-Verband Südwestfalen 

 
Veranstaltungsrekorde Lippepokal 

 
  Frauen                                                                                 Männer 
050m S 0:30,47 Julia Makaric SG BAY W/U/D 2008 0:26,71 Nils Gröppler SG Dortmund 2008 

100m S 1:04,12 Sonja Schöber SG Dortmund 2003 0:56,02 Kamil Kasprowicz Wfr Hannover 2005 

200m S 2:33,14 Lisa Wallentin SG Dortmund 2002 2:07,34 Martin Runde SG Dortmund 2003 

050m B 0:36,40 Silvia Laciok SG Lünen 2008 0:36,73 Jasmin Gazap ATV Dorstfeld 2008 

100m B 1:12,77 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 1:04,16 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2005 

200m B 2:36,95 Anne Poleska SG Krefeld 1999 2:23,68 Kamil Kasprowicz Rote Erde Hamm 2004 

050m R 0:32,29 Maren Roeb Dürener TV 2008 0:30,23 Marcel Bechmann Neptun Recklingh. 2008 

100m R 1:07,67 Maren Roeb Dürener TV 2004 0:58,80 Kamil Kasprowicz Wfr Hannover 2005 

200m R 2:26,53 Maren Roeb Dürener TV 2003 2:07,84 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2005 

050m F 0:27,89 Alina-Noreen 
Linneweber 

Maxi ST Hamm 2008 0:24,55 Nils Gröppler 
Marcel Hassemeier 

SG Dortmund 
Maxi ST Hamm 

2008 
2008 

100m F 0:57,65 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 0:52,24 Robert Könneker SG Dortmund 2005 

200m F 2:08,31 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 1:55,85 Kamil Kasprowicz Rote Erde Hamm 2004 

200m L 2:25,61 Sonja Schöber SG Dortmund 2005 2:07,36 Kamil Kasprowicz Wfr. Hannover 2006 

 
 

JEDE MEDAILLE 
HAT ZWEI SEITEN 

Sie widmen Ihre Zeit dem Sport, und wir 
konzentrieren uns auf Ihre Geldangelegenheit. 
Damit können Sie eigentlich nur gewinnen! 

 
Sparkasse Lünen S 
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Sonderprämien ! 

 

 
Für die besten weiblichen 
und männlichen Allrounder 
(Addition sämtlicher 
Ergebnisse - ohne 
Endläufe - ermittelt anhand 
der schwimmsportlichen 
Leistungstabelle) stellt die 
Stage Entertainment 
GmbH Hamburg, folgende 
Preise zur Verfügung: 
 
Je 2 Tickets in der besten 
Preiskategorie für das 
Musical „WE WILL ROCK 
YOU – das Original 
Musical von Queen“ in 
Stuttgart mit Übernachtung 
in einem Komforthotel. 


