_Ausschreibung
13. Hemeraner Pokalschwimmen

um den Felsenmeerpokal

am 18. und 19. September 2010

Veranstalter und Ausrichter : SV Hemer 1921 e.V.

Wettkampfort : Hademarebad Hemer, Bahnhofstr.

Beginn : Samstag :  15.30 Uhr , Kampfrichtersitzung 15.00 Uhr
Beginn : Sonntag :  09.30 Uhr , Kampfrichtersitzung 09.00 Uhr

Wettkampffolge : Samstag, den 18. September

Abschnitt 1

WK 1 200 Meter  Freistil Maénner Jg. 2001 und élter
WK 2 200 Meter  Freistil Frauen Jg. 2001 und élter
WK 3 200 Meter  Riicken Ménner Jg. 2001 und élter
WK 4 200 Meter  Riicken Frauen Jg. 2001 und élter
WK 5 200 Meter  Schmetterling  Manner Jg. 1998 und élter
WK 6 200 Meter  Schmetterling  Frauen Jg. 1998 und élter
WK 7 200 Meter  Brust Manner Jg. 2001 und élter
WK 8 200 Meter  Brust Frauen Jg. 2001 und élter
WK 9 400 Meter  Freistil Ménner Jg. 2000 und élter
WK 10 400 Meter  Freistil Frauen Jg. 2000 und élter

Wettkampffolge : Sonntag, den 19. September

Abschnitt 2

WK 11 50 Meter Brust Maénner Jg. 2002 und élter
WK 12 50 Meter Brust Frauen Jg. 2002 und élter
WK 13 100 Meter  Riicken Ménner Jg. 2002 und élter
WK 14 100 Meter  Riicken Frauen Jg. 2002 und élter
WK 15 50 Meter Schmetterling  Ménner Jg. 2002 und élter
WK 16 50 Meter Schmetterling  Frauen Jg. 2002 und élter
WK 17 100 Meter  Freistil Maénner Jg. 2002 und élter
WK 18 100 Meter  Freistil Frauen Jg. 2002 und élter
WK 19 4 x 50 Meter Lagenstaffel Ménner Jg. 2002 und élter
WK 20 4 x 50 Meter Lagenstaffel Frauen Jg. 2002 und élter
Mittagspause ca.1 Stunde

Abschnitt 3

WK 21 100 Meter  Brust Ménner Jg. 2002 und élter
WK 22 100 Meter  Brust Frauen Jg. 2002 und élter
WK 23 50 Meter Riicken Manner Jg. 2002 und élter
WK 24 50 Meter Riicken Frauen Jg. 2002 und élter
WK 25 100 Meter  Schmetterling  Ménner Jg. 2002 und élter
WK 26 100 Meter  Schmetterling  Frauen Jg. 2002 und élter
WK 27 50 Meter Freistil Manner Jg. 2002 und élter

WK 28 50 Meter Freistil Frauen Jg. 2002 und élter



13. Hemeraner Pokalschwimmen um den Felsenmeerpokal am 18./19.09.2010

Allgemeine Bestimmungen :

Es gelten die Wettkampf-Bestimmungen (WB), die Wettkampflizenzordnung (WLO) die
Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des DSV.

Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen, SG und Abteilungen, die einem dem DSV
angeschlossenen Landesverband angehoren. Fir Behinderte mit entsprechendem
Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen
Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden.

Der Start erfolgt nach der Zwei-Start-Regel.

Das Hademarebad (Hallenbad der Stadt Hemer) verfugt Gber 4 Startbahnen mit einer Bahnlange
von 25 Metern. Die Bahnen sind durch Wellenkiller-Trennleinen abgetrennt. Die
Wassertemperatur betragt 26 Grad.

Die Zeitmessung erfolgt durch Handzeitnahme.

Die Wertung erfolgt jahrgangsweise, Jahrgang 1991 und alter werden zusammen gewertet.

Die Platze 1 - 6 erhalten Urkunden.

Es erfolgt eine Dreikampfwertung, an der jeder Schwimmer teilnimmt, der mindestens drei
unterschiedliche Lagen schwimmt (ohne Staffel).

Die Jahrgangsbesten der Dreikampfwertung, welche durch Addition der drei hochsten
Punktwertungen (DSV-Punktetabelle) in den unterschiedlichen Lagen ermittelt wird, erhalten je
einen Pokal.

Die Pokalwertung um den Felsenmeerpokal ist eine gemischte Mannschaftswertung und wird
ermittelt aus der Addition der Punktzahlen der Dreikampfwertungen.

Aus jeder Jahrgangswertung (Dreikampf) kommen nur die 6 Erstplazierten in die
Mannschaftswertung (Pokalwertung Felsenmeerpokal).

Die drei besten Mannschaftsleistungen werden mit je einem Pokal ausgezeichnet.

Die Schwimmer der siegreichen Staffeln erhalten einen Ehrenpreis.

Die Meldungen bitte deutlich auf amtlichen Meldelisten oder Email (DSV Datenform, z.B.
SWIM ) und Meldebogen ( DSV Form 101 / 102 ) senden an :

Meldeanschrift: Eva Hoffmann, Richard-Wagner-Str. 17, 58675 Hemer
Tel. : 02372 / 662444

e-mail: Eva74Hoffmann@aol.com

Meldeschluss: Freitag, 03. September 2010 um 22.00 Uhr

Die Meldegebiihr betragt 4,00 € pro Einzel- und 7,75 € pro Staffelstart.

Bei Meldung mit elektronischem Datenaustausch konnen 0,75 € / Einzel- oder Staffelstart
abgezogen werden.

Das Meldegeld bitte als Verrechnungsscheck der Meldung beiftigen oder parallel zur Meldung
auf das Vereins-Konto 27755, BLZ 445 512 10 Spk Hemer Gberweisen.

Das Meldeergebnis geht den Vereinen rechtzeitig vor der Veranstaltung zu.

Mit der Abgabe der Meldung hat der meldende Verein zu versichern, dass die gemeldeten
Schwimmer ihre Sportgesundheit gemal® §7 WB nachweisen kénnen, die Schwimmer gemaR §
11 und 15 WB im Lizenzregister des DSV erfasst sind und die Jahreslizenz bezahlt haben. Liegen
diese Versicherungen nicht vor, werden die Meldungen vom ausrichtenden Verein
zuriickgewiesen.

Jeder Verein wird aufgefordert, mit der Meldung einen Kampfrichter und ab 30 Meldungen zwei
Kampfrichter namentlich mit Kampfrichterklasse und Einsatzwunsch zu benennen.

Der Veranstalter behalt sich vor, je nach Anzahl der Meldungen, die Anfangszeiten zu verandern
sowie bei den Wettkampfen Gber 400m ggf. 2 Schwimmer pro Bahn zu setzen.

Fur Wertsachen und Wertgegenstande wird keine Haftung tibernommen.

Falls Ubernachtung gewiinscht wird, bitte Riickfragen bei der Meldeanschrift.

Genehmigt : Bodo Hein SV Hemer 1921 e.V.
Fachwart Schwimmen Eva Hoffmann
Schwimm-Verband Siidwestfalen Schwimmwartin SV Hemer



